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Unità Formativa (UF) per competenze 

MATEMATICA I QUADRIMESTRE 
CLASSI PRIME 

 

1. Autore/i dell’UF Docenti classi prime 

2. Istituto scolastico I.C. Picentia 

3. Titolo dell’UF “Imparo giocando con i numeri” 

4. Destinatari Alunni classe prima – Scuola Primaria 

5. Disciplina/e coinvolta/e 
Durata dell’UF 

Matematica 

Mesi di ottobre, novembre, dicembre e gennaio. 

6. Competenze Europee 
che l’UF si prefigge di 
perseguire e valutare. 

Competenza matematica e competenza in scienze, tecnologie e 
ingegneria 

7. Competenze attese 
(disciplinari) che l’UF 
si prefigge di perseguire 

●​ Affrontare e risolvere problemi matematici, anche legati a contesti 
reali di adeguata complessità, utilizzando strategie personali, 
confrontandole e discutendole con i compagni.  

●​ Individuare e formulare problemi di adeguata complessità, 
partendo da situazioni concrete o domande significative, e cercare 
strategie per risolverli.  

8. Obiettivi che l’UF si 
prefigge di rilevare 

Numeri 
●​ Contare oggetti o eventi a voce e mentalmente, per mezzo di segni 

e mentalmente, in modo progressivo e regressivo;  
●​ Leggere e scrivere i numeri naturali, riconoscendo i due aspetti 

cardinale e ordinale.  
Spazio e figure 

●​ Eseguire e descrivere un semplice percorso partendo dalla 
descrizione verbale o dal disegno e fornire istruzioni per far 
compiere un percorso desiderato.  

9. Unità di Apprendimento 
e Prova di Competenza che 
costituiscono l’UF 

UDA 1 – “Conto e confronto” 

UDA 2 – “Facciamo ordine” 

UDA 3 – “Eseguo e descrivo percorsi” 

PdC – “Imparo giocando con numeri e percorsi” 

10. Strumenti di 
valutazione 

Griglia di osservazione 
Autovalutazione 

Rubrica di valutazione 

 
 


